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• Préciser certaines voies d’abord

déplacer le point de ponction
de 10 à 15 mm en latéral

Greher M et al. BJA 2002

Evaluation échographique de la voie de Kilka
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• Mesurer des distances

Patients repartis en 3 groupes

Poids normal (76)

Sur-poids (30)

Obèses (18)

Kirchmair L et al. A&A 2000



• Mesurer des distances

Patients repartis en 3 groupes

Poids normal (76)

Sur-poids (30)

Obèses (18)

Distance peau-plexus lombaire

5,2 ± 0,6

7,3 ± 0,6

8,8 ± 0,9

Kirchmair L et al. A&A 2000
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• Préciser les repères cliniques 
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 Quels résultats cliniques ? 



Echodoppler vs. Neurostimulation

Bloc 3-en-1, 20 patients par groupe
Bupivacaïne 0,5"%; 20 mL 

Echographie

Sonde de 7,5 MHz
Repérage des vaisseaux
Ponction à 30° céphalique

Neurostimulation

Intensité <0,5 mA
Contraction du quadriceps

Délai (min)
3-en-1
Echec
Incomplet

27±16
17/20
02/20
01/20

16 ± 14
19/20
01/20
00/20

*

Marhofer P et al. A&A 1997



Williams SR et al.  A&A 2003

Echodoppler vs. Neurostimulation

Bloc supraclaviculaire

Etude prospective
US = 40 patients vs. NS = 40 patients
Abord infraclaviculaire
Sonde de 7,5 MHz
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Echodoppler vs. Neurostimulation

Bloc supraclaviculaire

Bloc chirurgical

Supplément

AG

 US 

34

6

0

 NS 

30

8
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  p 

0,28

6

0,12



Autres indications 



Einchenberger U. Anesthesiology 2006

Sonde de 14 MHz

ALR - US - et douleur chronique

Repérage du 3ème nerf occipital

Nerf sensitif pur

Bloc pour douleur chronique



ALR - US - et douleur chronique

Repérage échographique
Injection facette articulaire



ALR - US - et douleur chronique
Repérage du nerf pudendal pour 
les syndromes douloureux 



 Autres indications 



Iskandar H et coll. The effects of interscalene brachial plexus block on humeral arterial blood flow:
 a Doppler ultrasound study. Anesth Analg. 2005 Jul;101(1):279-81

Mesurer les effets de l’ALR

Débit ml/min   32 88
médiane

     Avant bloc            Après bloc



K. M. Sutin et al. Deep venous thrombosis revealed during ultrasound-guided femoral 
nerve block. British Journal of Anaesthesia 2005 

Détecter une thrombose veineuse 



K. M. Sutin et al. Deep venous thrombosis revealed during ultrasound-guided femoral 
nerve block. British Journal of Anaesthesia 2005 

Détecter une thrombose veineuse 



Evaluer un globe vésical après rachianesthésie



En conclusion

• Outil très prometteur en ALR

• Ne remplacera pas tout de suite la neurostimulation?

• Nécessite
des investissements financiers
l’apprentissage et l’enseignement

d’une nouvelle sémiologie et
de nouvelles techniques




